Milé deti, teste se,

on ndm zimu prinese




CO SE VE SKOLCE opEHRALo
V UPLYNULEM MESIcC

Cely mésic Fijen jsme si povidali o lese a o zviratkach v ném,
o tom, jak se pripravuji na zimu, o ptaccich, kteri odlétaji na jih
a také o téch, ktefi tu s ndmi zlstavaji celou zimu.




Vydlabali jsme dyné
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uzili jsme si projektovy den , Prsi, prsi
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LISTOPAD - KRTEK A DRACEK ZDRAVI

1. Ja a moje télo (31. Fijna - 4. listopadu)
2. Ja a moje télo - co neni vidét
(7. listopadu - 11. listopadu)
3. Vime, co jime a pohybu se nebojime
- zdravi (14. listopadu - 18. listopadu)

4. Uz vim, co je nebezpecné
(21. listopadu - 25. listopadu)




PLAN AKCI NA LISTOPAD 2022

1. listopadu divadlo v MS Olesna

3. listopadu .Podzimni zpivanky pro rodice"
(od 15.30 hod)

7.,14.,21_,28 listopadu ICT pro predskolaky (od 13.00-
14.00 hod, misto kondni ZS Chrast'any)

7. listopadu vyhodnoceni projektu ,Skritek
Podzimnicek" (venku, ,vystavisté”, v 15.45 hod)

14. listopadu sportovni den ve Skolce

22. listopadu .PROJEKT: ,Zdchrandri" (dopoledne),
ndvstéva profesiondlnich hasicl ve skolce

24. listopadu spoleéné hry prredskoldki v SD
Chrast'any (13.00 14.30 hod)

25. listopadu spoleéné hry déti SD a MS ve $kolce
(15.00 - 16.00 hod)

30. listopadu Krtkova skolicka - 3. rocnik (3. rocnik:
vzdy déti s rodici, od 16.00hod): 1. skupina
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# v BLAHOPRANI DETEM, KTERE

OSLAVI V LISTOPADU NAROZENINY
\\\

TOMASEK 4 ROKY
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e VYBARVI JEN TY POTRAVINY A
OBRAZKY, KTERE POMAHAJI
ZOUBKUM, ABY BYLY PEVNE A

ZDRAVE ,
ZDRAVE ZOUBKY




e RECEPT ZE SKOLNI KUCHYNE

Dynova polévka:

INKREDIENCE:

1 stredné velka dyné

3 bobkové listy

2 strouzky cesneku

«zeleninovy vyvar (1 litr predem pripravenét
zeleninovym bujonem, idedlné v bio kvalit

«olivovy olej

osul, pepF

ena dochuceni: restovand dynova semena, dyhovy olej, zakysana
smetana, zelené bylinky, sezamové semeno

POSTUP PRIPRAVY:

Dyni nakrdjime na malé kousky, cca 1 cm a krdtce orestujeme na
olivovém oleji, podlejeme vyvarem, osolime, opeprime a pridime
bobkovy list. Varime pod podkli¢kou dokud neni dyné mékkd. Poté
vyjmeme bobkovy list a uvarenou dyni rozmixujeme spolu s tekutinou
ponornym mixérem..




